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ISTITUTO OMNICOMPRENSIVO “PARMENIDE”
Via Parmenide, 2 - 84069 ROCCADASPIDE (SA)
= L Tel. e fax 0828-941067 - C.M. SAIS03600A

N Rocooumide : E-mail: sais03600a@istruzione.it

: PEC: sais03600a@pec.istruzione.it

Sito web: www.istitutoistruzionesuperioreparmenide.edu.it

Alla F.S. AREA 4, Prof.ssa Rosa Di Menna

Ai Docenti

Alle Alunne e agli Alunni

Ai Genitori

della Scuola Secondaria di | Grado
dell’.O.C. “Parmenide” - Roccadaspide

All’Albo Online/Sito Web

E p. c. al DSGA
ATTI

OGGETTO: ATTIVAZIONE SPORTELLO PSICOLOGICO - PROGETTO “BEN — ESSERE
MEDITERRANEO” A.S. 2026/2027

Si comunica che, a decorrere dal giorno Mercoledi 7 ottobre 2026 sara attivato, con cadenza
settimanale, il progetto in oggetto, a cura della Dr.ssa Federica VENTURIELLO.

Lo sportello d’ascolto psicologico, inserito nell’ambito del Progetto “Ben-essere Mediterraneo”,
promosso dal Soggetto Capofila “La Citta della Luna”, € destinato alle alunne e agli alunni della Scuola
Secondaria di | Grado dell’.O.C.

11 colloquio che si svolge all’interno dello sportello non ha fini terapeutici, ma di counseling, ed &
finalizzato alla promozione del benessere psicologico, emotivo e relazionale delle alunne e degli alunni con
lo scopo di sviluppare un’adeguata capacita comunicativa ¢ favorire relazioni positive ed efficaci, in
particolare con il gruppo dei pari.

Gli obiettivi principali sono:

e promuovere I’adozione di comportamenti utili al benessere fisico, psichico e sociale attraverso
conoscenze e atteggiamenti attinenti a stili di vita sani;

o stimolare i ragazzi ad analizzare i loro atteggiamenti, valori e comportamenti al fine di sviluppare
capacita di scelte consapevoli e autonome;

o favorire negli adolescenti la capacita a sviluppare una riflessione critica sulle proprie opinioni e
comportamenti,accettare il confronto con gli altri, individuare un problema e cercare le soluzioni
possibili.

Le famiglie delle alunne e degli alunni interessati consegneranno, per il tramite del/della proprio/a

figlio/a, ai docenti coordinatori di classe I’informativa privacy, 1’autorizzazione il consenso informato

(Allegato 1- Modulistica unica per il consenso informato allo sportello ascolto) firmati da entrambi i

genitori/tutori legali.

I suddetti docenti avranno cura di consegnare i moduli raccolti alla docente F.S. Area 4, prof.ssa Rosa Di
Menna.

All.1: Informativa Privacy, autorizzazione e consenso informato (corredati dal documento di identita dei genitori/tutori
legali)

LA DIRIGENTE SCOLASTICA
Prof.ssa Rita BRENCA

11 documento ¢é firmato digitalmente ai sensi
del D.Lgs. 82/2005 s.m.i. e norme collegate e
sostituisce il documento cartaceo e la firma autografa
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